
What it is:
The VGC Growth Path is more than just a course: it’s a personalized mentorship tailored to your goals. Through one-on-one
coaching with Vanessa Gracia Cruz. Students will gain the tools necessary to plan, launch, and grow their next project. Each

student will receive a personal evaluation, growth plan, defined goals, and resources for continued education after the
program-all personally developed by Vanessa with insight from each student.

MENTORSHIP PROGRAM

This program is ideal for those with a vision for:

Beginning a business
Launching a Ministry

Building or Leading a Team
Writing a book

Personal Branding
Defining your target market

Personal, Emotional or Spiritual Growth

 

Also receive access to a team of collaborators to help
 

Publish your book
Design your logo/graphics

Build a website or store
Create merch

 

Because each student is personally mentored by Vanessa, only a limited number of students will be accepted. If
you are chosen, you will be contacted within 3-5 days with next steps for this program.

*Be advised, if the program is full you will be refunded and given a recommended date to try again*
 

Step 2: Welcome Email + Next Steps
Once your application has been approved you will receive next steps and a personal evaluation in your email. Every one

of the VGC Programs includes the following: 
 

Personal Growth Evaluation
Individual Goal-Setting Style Evaluation 

Personalized Growth Plan 
Personalized Goal-Map for your next 30 days!

 

 You can chose to be mentored for one session, one  week, one month, or 90 days. Continue reading to discover which
VCG Mentorship is right for you. 

Step 3: Grow!

 

STEP 1: PAYMENT & APPLICATION



"THE KICK START": 1 WEEK MENTORSHIP

Price:
$250.00

Program Outline:
 

This program includes one coaching call in which we  discuss the mentee's
purpose, and strategize next steps. Will be followed with one week of daily

follow-up and coaching via WhatsApp and a personalized growth plan will be
given via email at the end of the 7 days. 

 

Includes:
 

Personalized Goal Evaluation
Exclusive Goal-Setting Video Teaching and e-book
1 coaching call with Vanessa Gracia Cruz (45 min.)

Personalized Growth Plan: a step-by-step guide on next steps created by
Vanessa for you.

Continuous mentorship for 7 days via Whatsapp



"THE LAUNCH": 1 MONTH MENTORSHIP

Price:
$450.00

Program Outline:
 

Week 1: Your “WHY”
Call #1 

This week will focus on identifying who the mentee is, what their core motivations are, and what has been holding
them back from achieving their goals thus far. Mentees will be given an in-depth emotional evaluation to complete, as

well as resources for discovering their emotional needs and blind-spots. 

 

Week 2: Your WHY part II
Call #2 

Mentees will continue emotional coaching with Vanessa, and complete their emotional growth plan. On this call,
Mentees will discover their personal goal-setting style. 

 

Week 3: Your WHAT 
Call #3

This week will focus on Mentee’s finding their purpose and defining their long-term and yearly goals, breaking them
down into monthly plans, and setting reachable deadlines. 

 

Week 4: Your How
Call #4

Final goals will be defined, and a strategic growth plan will be developed. 

 

End of 30 days
Final Call 

Vanessa will present Mentees with their final Growth Plan - a personalized goals list, strategy, and emotional
evaluation complete with suggested books and videos for growth. 

 

 

Includes:
 

Personalized Goal Evaluation
Exclusive Goal-Setting Video Teaching and E-book

Weekly coaching calls with Vanessa Gracia Cruz
Personalized Growth Plan: a step-by-step guide on next steps created by Vanessa for you

Continuous mentorship for 30 days via Whatsapp
 



Includes:
 

Personalized Goal Evaluation 
Exclusive Goal-setting videos and e-book 

Weekly coaching call with Vanessa Gracia Cruz (bi-weekly/45 minutes) 
Personalized Growth Plan - A strategic plan for next steps on how to reach your goals created by VGC for you. 

In depth emotional and professional coaching from Vanessa Gracia Cruz 
25% off the VGC store and all VGC products for duration of the mentorship 

Membership to the VGC Network and Access to a wide range of professional contacts at special pricing: 
including web design, accounting, social media, graphic design and other professional consultation services. 

Free Entrance to Redoma Conference 
Continuous mentorship for 90 days via Whatsapp.

"THE JOINT VENTURE": 90 DAY MENTORSHIP

Price:
$300.00/month

Month 1: Your WHY 
This month will focus on identifying who the mentee is, what their core motivations are, and what has been

holding them back from achieving their goals thus far. Mentees will be given an in-depth emotional
evaluation to complete, as well as resources for discovering their emotional needs and blind-spots. Because

this track is longer than the 30 day, Mentees will be able to receive in-depth evaluation, emotional
counseling and feedback. 

 

Weeks 1 & 2
In depth Emotional Evaluation created by VGC

Defining your Enneagram Profile and creating an emotional growth plan 

 

Weeks 3 & 4 
Defining your personal growth plan and goal-setting style

Learning how to set goals that work for you

Program Outline:



 
 

Month 2: Your WHAT 
This month will focus on Mentee’s finding their purpose and defining their long-term and yearly goals,

breaking them down into monthly plans, and setting reachable deadlines. 

 

Weeks 1 & 2
Defining your purpose, and setting life and yearly goals 

 

Weeks 3&4 

 
Breaking Yearly goals down into monthly deadlines 

Defining a yearly strategy 
 

 

Month 3: Professional Coaching (Only Available for 90-day mentees) 
During these 4 weeks, mentees will receive professional coaching and together with Vanessa will develop a

personalized success strategy for their business, book, or event. 

 

Weeks 1 & 2
In depth Social Media Coaching including a marketing evaluation, definition of target audience, SWOT

analysis, and business plan. 

 

Weeks 3&4 
Final Business plan and professional development coaching. Mentees are presented with a proposal for

consultations from other members of the VGC network. Example: proposal for a web-site build, event
planning consultation, or social medial manager. 

 
 
 

 



Price:
$99.00/Session

Includes:
 

In-Depth Emotional Evaluation 
Discover Your Enneagram Type 

Personalized Emotional Growth Plan and Guide 
1 coaching call with Vanessa Gracia Cruz (I hour sessions)

Emotional and/or relationship and family Counseling 
Continuous coaching for as many sessions as needed

Program Outline :
 

The enneagram and emotional coaching is designed to help mentees identify
their emotional traumas, and develop tools to live more fulfilled lives through

the power fo the Holy Spirit. Vanessa uses the enneagram as a tool in
accordance with Ephesians 3:16 (strengthening the inner-man through the

power of God. 
 

This program is purchased by session, much like regular therapy or counseling.
This means that mentees have the option to purchase just one session, or to

continue indefinatley as needed. 



FAQ:
Mentorship 
Program

Q: When does it start?
A: Once applying you will hear back within 3-5 business days wether or
not you were accepted as well as with further instructions

Q: Is it 1 on 1? 
A: Yes! You will be in contact with P.Vanessa and will be speaking
personally to her as well as recieve mentoring specifically catered to you.

Q: How long is it?
A: Depending on the track that you choose, mentoring can go from as
short as 1 session  to as long as 90 days.

Q: What happens if the class is full? 
A: If the class is full then you will be refunded the full amount you paid as
well as given another recommended date to reapply by.

Q: What date and time are sessions?
A: Whenever is right for you! When you are accepted, you are given access
to a link where you can book sessions on varying dates and times
according to your schedule. 

Q: If  I am interested where can I apply?
A: You can apply by visiting 
https://vgc-goals.teachable.com/p/vgc-goals-course



Qué es:
VGC Growth Path es más que un simple curso: es una tutoría personalizada adaptada a sus objetivos. A través del coaching
individual con Vanessa Gracia Cruz. Los estudiantes obtendrán las herramientas necesarias para planificar, lanzar y hacer
crecer su próximo proyecto. Cada estudiante recibirá una evaluación personal, un plan de crecimiento, metas definidas y

recursos para la educación continua después del programa, todo desarrollado personalmente por Vanessa con el conocimiento
de cada estudiante.

programa de mentoria

Comenzando un negocio
Lanzamiento de un ministerio
Construir o liderar un equipo
Escribiendo un libro
Marca personal
Definiendo su mercado objetivo
Crecimiento personal, emocional o espiritual

Este programa es ideal para aquellos con una
visión para:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

 

Publica tu libro
Diseña tu logo / gráficos
Crea un sitio web o una tienda
Crear merchandising

Convertirse en un Mentoreado de VGC también
le otorga acceso exclusivo a nuestro equipo de
colaboradores que pueden ayudarlo:

1.
2.
3.
4.

 

Debido a que Vanessa mentora personalmente a cada estudiante, solo se aceptará un número limitado de
estudiantes. Si es elegido, lo contactaremos dentro de 3-5 días con los próximos pasos para este programa.

* Tenga en cuenta que si el programa está lleno, se le reembolsará y se le dará una fecha recomendada para
volver a intentarlo *

 

Paso 2: Correo electrónico de bienvenida + Pasos siguientes
Una vez que su solicitud haya sido aprobada, recibirá los siguientes pasos y una evaluación personal en su correo

electrónico. También habrá muchas más cosas que puede esperar.
 

Evaluación de crecimiento personal
Plan de crecimiento mensual

Llamadas mensuales de coaching para el éxito con Vanessa Gracia Cruz
Mentoría y seguimiento de 90 días a través de Whatsapp

Acceso a la red privada de Facebook de VGC
 
 

Paso 3: ¡Crezca!

 

PASO 1: PAGO Y SOLICITUD



"THE KICK START": 1 SEMANA DE MENTORIA

Precio:
$250.00

Esquema del programa:
 

Este programa incluye una llamada de coaching en la que discutimos
brevemente el propósito del aprendiz y elaboramos estrategias para los

próximos pasos. Se seguirá con una semana de seguimiento diario y coaching
vía WhatsApp y se entregará un plan de crecimiento personalizado vía email al

final de los 7 días.
 

 

Incluye:
Evaluación personalizada de objetivos

Video didáctico y libro electrónico exclusivos sobre el establecimiento de objetivos
 1 llamada de coaching con Vanessa Gracia Cruz (45 min.)

Plan de crecimiento personalizado: una guía paso a paso sobre los próximos pasos creada
por Vanessa para usted.

Mentoría continua durante 7 días a través de Whatsapp
 



"THE LAUNCH": 1 MES DE MENTORIA

Precio:
$450.00

Esquema del programa:
 

Semana 1: su "POR QUÉ"

Llamada # 1
Esta semana se enfocará en identificar quién es el aprendiz, cuáles son sus motivaciones centrales y qué les ha

impedido alcanzar sus metas hasta el momento. Los alumnos recibirán una evaluación emocional en profundidad
para completar, así como recursos para descubrir sus necesidades emocionales y puntos ciegos.

 

Semana 2: Tu PORQUÉ, parte II

Llamada #2
Los aprendices continuarán el entrenamiento emocional con Vanessa y completarán su plan de crecimiento

emocional.

 

Semana 3: Tu QUÉ

Llamada # 2
Esta semana se centrará en que el alumno encuentre su propósito y defina sus metas anuales y a largo plazo,

dividiéndolas en planes mensuales y estableciendo plazos alcanzables.

 

Semana 4: Tu cómo

llamada #3
Se definirán las metas finales y se desarrollará un plan de crecimiento estratégico.

 

Después de 30 días

Llamada final
Vanessa presentará a los aprendices su plan de crecimiento final: una lista personalizada de objetivos, estrategia y

evaluación emocional completa con libros y videos sugeridos para el crecimiento.
 
 

 

Incluye:
Evaluación personalizada de objetivos

Video didáctico y libro electrónico exclusivos sobre el establecimiento de objetivos
 Llamadas semanales de coaching con Vanessa Gracia Cruz

Plan de crecimiento personalizado: una guía paso a paso sobre los próximos pasos creada por Vanessa
para usted

Mentoría continua durante 30 días a través de Whatsapp



Incluye:
Evaluación personalizada de objetivos

Vídeos y libro electrónico exclusivos sobre el establecimiento de objetivos
Llamadas semanales de coaching con Vanessa Gracia Cruz (quincenal / 45 minutos)

Plan de crecimiento personalizado: un plan estratégico para los próximos pasos sobre cómo alcanzar sus metas
creado por VGC para usted.

Coaching emocional y profesional en profundidad de Vanessa Gracia Cruz
25% de descuento en la tienda VGC y todos los productos VGC durante la duración de la tutoría

Membresía a la red VGC y acceso a una amplia gama de contactos profesionales a precios especiales: que incluyen
diseño web, contabilidad, redes sociales, diseño gráfico y otros servicios de consulta profesional.

Entrada gratuita a la conferencia Redoma
Mentoría continua durante 90 días vía Whatsapp.

"THE JOINT VENTURE": 90 DIAS DE MENTORIA 

Precio:
$300/mes

Mes 1: Tu "POR QUÉ"
Este mes se enfocará en identificar quién es el aprendiz, cuáles son sus motivaciones centrales y qué les ha

impedido alcanzar sus metas hasta el momento. Los alumnos recibirán una evaluación emocional en
profundidad para completar, así como recursos para descubrir sus necesidades emocionales y puntos

ciegos. Debido a que esta pista es más larga que los 30 días, los aprendices podrán recibir una evaluación
en profundidad, asesoramiento emocional y comentarios.

 

Semanas 1 y 2
Evaluación emocional en profundidad creada por VGC

Definiendo su Perfil de Eneagrama y creando un plan de crecimiento emocional
 

Semanas 3 y 4

 
Coaching sobre su estilo personal de establecimiento de metas. Como usted pude poner metas que

funcionan para su temperamento y esencia. 
 

Esquema del programa:



 

Mes 2: Tu "QUÉ"
Este mes se enfocará en que los aprendices encuentren su propósito y definan sus metas anuales y a

largo plazo, dividiéndolas en planes mensuales y estableciendo fechas límite alcanzables.
 

Semanas 1 y 2
Definir su propósito y establecer metas de vida y anuales

 

Semanas 3 y 4
Desglose de las metas anuales en plazos mensuales

Definición de una estrategia anual
 

Mes 3: Coaching profesional solo disponible para aprendices de 90 días)
Durante estas 4 semanas, los estudiantes recibirán coaching profesional y junto con Vanessa

desarrollarán una estrategia de éxito personalizada para su negocio, libro o evento.
 

Semanas 1 y 2
Coaching en profundidad en redes sociales que incluye una evaluación de marketing, definición de

público objetivo, análisis FODA y plan de negocios.
 

Semanas 3 y 4
Plan de negocio final y coaching de desarrollo profesional. A los alumnos se les presenta una

propuesta para consultas de otros miembros de la red VGC. Ejemplo: propuesta para la construcción
de un sitio web, consulta de planificación de eventos o administrador de medios sociales.

 
 
 
 

 



Precio:
$99.00/Session

Incluye:
 

Evaluación emocional en profundidad
Descubra su tipo de eneagrama

Plan y guía de crecimiento emocional personalizado
1 llamada de coaching con Vanessa Gracia Cruz (sesiones de 1 hora)

Asesoramiento emocional y / o relacional y familiar
Coaching continuo durante tantas sesiones como sea necesario

Esquema de Programa :
 

El eneagrama y el coaching emocional están diseñados para ayudar a los
mentoreados a identificar sus traumas emocionales y desarrollar herramientas
para vivir vidas más plenas a través del poder del Espíritu Santo. Vanessa usa el
eneagrama como una herramienta de acuerdo con Efesios 3:16 (fortaleciendo al

hombre interior a través del poder de Dios.
 

Este programa se compra por sesión, al igual que la terapia o el asesoramiento
regulares. Esto significa que los aprendices tienen la opción de comprar solo

una sesión o continuar indefinidamente según sea necesario.



preguntas 
frequentes?

programa de
mentoria

P: ¿Cuándo empieza?
R: Una vez que haya presentado la solicitud, recibirá una respuesta en un
plazo de 3-5 días hábiles, ya sea que haya sido aceptado o no, así como con
más instrucciones

P: ¿Es 1 a 1 o en grupo?
R: ¡Sí! Estarás en contacto con P.Vanessa y hablarás personalmente con
ella, además de recibir tutorías específicamente para ti.

P: ¿Cuánto tiempo dura?
R: Dependiendo de la pista que elija, la tutoría puede ir desde tan solo 1
semana hasta 90 días.

P: ¿Qué pasa si la clase está llena?
R: Si la clase está llena, se le reembolsará el monto total que pagó y se le
dará otra fecha recomendada para volver a presentar la solicitud.

P: Si estoy interesado, ¿dónde puedo aplicar?
R: Puede postularse visitando
https://vgc-goals.teachable.com/p/vgc-goals-course


