
 
Goal setting U is an 8 part course designed by Vanessa Gracia Cruz outlining her personal method for

setting goals and completing them. It’s a system that has helped her complete her MBA, write books
under strict deadlines, and find balance between mother-hood and ministry. This course can be

completed in 1 week by spending 10 minutes a day changing the way you see goal-setting. (Register
Now)

 What does this course include?
 

I. A digital planner "For Such A Time As This" designed by Pastor Vanessa, specifically to help you
plan based on her method of organization

II. A descriptive digital course that you can complete at your own pace 
III. Videos that aid in breaking down the course and applying to your life

 

What is it?
GOAL -SETTING U

Frequently asked questions:
 

Q: Do I have to be physically present to take the course?
A: No! This course is 100% digital and can be taken anywhere

 
 Q: Does it include a planner?

A: Yes, this course does include the digital planner "For such a time as this".
 

Q: When does it start?
A: As soon as you sign up you are gi en access to all of our classes and can begin instantly.

 
Q: How long is this course?

A: This course is an 8 session course that can be completed on as long as you'd life, It is
designed to be worked on for 10-20 minutes a day for 8 days

 
 

Price?
 

Goal setting U is only $99.00!

How to Enroll?
 

Visit Heracademy.teachable.com to enroll in
any of our courses or mentorship programs.



El curso de metas es un curso de 8 partes diseñado por Vanessa Gracia Cruz que describe su método
personal para establecer metas y completarlas. Es un sistema que la ha ayudado a completar su MBA,
escribir libros con plazos estrictos y encontrar el equilibrio entre la maternidad y el ministerio. Este
curso se puede completar en 1 semana dedicando 10 minutos al día a cambiar la forma en que ve el

establecimiento de metas. (Regístrate ahora)
 

¿Qué incluye este curso?
I. Un planificador digital "Para un momento como este" diseñado por la pastora Vanessa,

específicamente para ayudarlo a planificar según su método de organización.
II. Un curso digital descriptivo que puedes completar a tu propio ritmo.

III. Videos que ayudan a desglosar el curso y aplicarlos a su vida
 

Qué es?
GOAL -SETTING U

Preguntas frecuentes::
 

P: ¿Tengo que estar físicamente presente para realizar el curso?
R: ¡No! Este curso es 100% digital y se puede realizar en cualquier lugar.

 
P: ¿Incluye un planificador?

R: Sí, este curso incluye el planificador digital "Para un momento como este".
P: ¿Cuándo empieza?

R: Tan pronto como se registre, tendrá acceso a todas nuestras clases y podrá comenzar al instante.
 

P: ¿Cuánto dura este curso?
R: Este curso es un curso de 8 sesiones que se puede completar durante toda la vida. Está diseñado para

trabajar de 10 a 20 minutos al día durante 8 días.

 
 

¿Precio? 

 
¡El curso de metas  es de solo $ 99.00!

¿Cómo inscribirse?
Visite Heracademy.teachable.com para inscribirse en

cualquiera de nuestros cursos o programas de mentoria.


